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RESEARCH WORK 
Presentation 
1. Pannangpetch P, Jaruchotikamol A, Yutanaviboonchai W, Simasathiensophon S Kongyingyoes B, 

Kukongviriyapan V. Antioxidant and hepatoprotective effects of Polygonum odoratum. Proceeding of the 
8th World Congress on Clinical Nutrition. Phitsanulok, Thailand, 17-20 December, 2000: 111 

2. Kongyingyoes B, Pannangpetch P, Herkkhunthod P, Jaruchotikamol A, Puapairoj P, Kukongviriyapan V.  
Hypoglycemic effects of Thai traditional medicine in diabetic rats. Proceeding of the 8th World Congress 
on Clinical Nutrition. Phitsanulok, Thailand, 17-20 December, 2000: 120.  

3. Kukongviriyapan V, Pannangpetch P, Kukongviriyapan U, Kongyingyoes B, Jaruchotikamol A, 
Techawongstien S, Herkkhunthod P, Pakdeechote P.  Antioxidant effects of local vegetables in the 
protection of oxidative injuries.  The 3rd Bio-Systems Symposium and Workshop, Chiang Mai 
University.  July 1-4, 2001: 26.  

4. Pannangpetch P, Jaruchotikamol A, Kukongviriyapan V, Kongyingyoes B, Yutanaviboonchai W, Kularbkaew 
C. The gastroprotective effect of Polygonum odoratum against ischemia-reperfusion induced mucosal 
injury in rats. The XXXIV International Congress of Physiological Sciences.  Christchurch, New Zealand, 
26-31 Aug. 2001.  

5. Jaruchotikamol A, Pannangpetch P, Kukongviriyapan V , Kongyingyoes B, Yutanaviboonchai W., 
Hepatoprotective and antioxidant activity of Polygonum ordoratum Lour. Thai J. Pharmacol, 2001; 23 
(supp. 1): PS 113. 

6. Herkkhunthod P, Jaruchotikamol A, Kongyingyoes B, Kukongviriyapan V, Pannangpetch P. Spilanthes 
acmella Mur. protects gastric mucosa from ischaemia/reperfusion injury. The XXXIV International 
Congress of Physiological Sciences.  Christchurch, New Zealand, 26-31 Aug. 2001 

7. Pannangpetch P, Jaruchotikamol A, Kukongviriyapan V, Kongyingyoes B, Yutanaviboonchai W. Lipid 
peroxidation-inhibiting and glutathione maintaining activities of polygonum odoratum lour. The 4th 
International Congress of Pathophysiology, Budapest, Hungary, June 29-July 5, 2002. 

8. Pannangpetch P, Jaruchotikamol A, Kukongviriyapan V , Kongyingyoes B, Yutanaviboonchai W.  Lipid 
peroxidation-inhibiting and glutathione maintaining activities of Polygonum odoratum Lour. Acta 
Physiologica Hungarica 2002; 89: 299 

9. Jaruchotikamol A, Watanabe H, Mahakunakorn P, Priprem A. Potential Cytotoxicity of Astaxanthin. The 
6th JSPS-NRCT Joint Seminar 2003. Bangkok, Thailand, 2-4 Dec. 2003. 

10. Jarukamjorn. K, Sakuma. T, Jaruchotikamol. A, Oguro. M, Nemoto. N, Collaborative Regulation of CYP2D9 
mRNA Expression by Glucocorticoid and Growth Hormones in Mouse Liver. 13th NA ISSX / 20th JSSX 
Meeting.  Maui Island, Hawai, USA, 23-29 October 2005. 

11. Atika Jaruchotikamol, Kanokwan Jarukamjorn, Sumiyo Itoh, Tsutomu Sakuma, Wattanaporn Bhadhprasit, 
Nobuo Nemoto, A novel feature of andrographolide as a multi-potential inducer of cytochrome p450 
enzymes. 21st JSSX Annual Meeting. Tokyo, Japan, 29 Nov - 1 Dec 2006.    



12. Atika JARUCHOTIKAMOL, Kanokwan JARUKAMJORN, Sumiyo ITOH, Tsutomu SAKUMA, Wattanaporn 
BHADHPRASIT, Nobuo NEMOTO, Alteration of cytochrome P450 mRNAs in mouse hepatocytes in primary 
culture by andrographolide.  JSPS-NRCT Joint Seminar Toyama, Japan, 2-5 Dec 2006. 

13. Atika Jaruchotikamol, Patchareewan Pannangpetch, Arunporn Itharat, Benjamart W. Cushnie and Nobuo 
Nemoto. Expression of drug metabolizing enzymes modified by water extract of Hibiscus sabdariffa L. 
Calyces. Proceeding of the 9th NRCT-JSPS Joint Seminar: “Natural Medicine Research for the Next 
Decade: New Challenges and Future Collaboration” December 8-9, 2010, Faculty of Pharmaceutical 
Sciences, Chulalongkorn University, Bangkok Thailand. p.163-164. 

14. Jaruchotikamol A, Pannangpetch, Kukongviriyapan P, Chaichompoo W. Anti-lipid  peroxidation and  and  
antioxidant  activity  of  Polygonum  odoratum  Lour. the 40th annaul sciencentific meeting, The 
Physiological Society of Thailand. International conference, Khaon Kaen, Thailand, May 2-4, 2011. 
Journal of Physiological and Biomedical Sciences (PJBS) 2011; 24(1 supp) :128. 

15. Jariyaporn Prirskaew, Paweesuda Samsri, Rungnapa Paprom, Siwakorn Danruck, Pawitra  Pulbutr,  Atika 
Jaruchotikamol. Effects of Moringa oleifera Lam. leaf aqueous extract on rat adipocyte lipolysis. The 4th 
annual northeast pharmacy research conference of 2012 “Pharmacy profession in harmony”, 
Khon Kaen University, Khon Kaen, Thailand, Feb 11-12, 2012. Isan Journal of Pharmaceutical Sciences (IJPS) 
2012;8(1) :289. 

16. Rungnapa Paprom, Jariyaporn Prirskaew, Paweesuda Samsri, Siwakorn Danruck, Pawitra  Pulbutr,  Atika 
Jaruchotikamol. Rat adipocyte lipolysis of Moringa oleifera Lam. leaf ethanolic extract. The 4th annual 
northeast pharmacy research conference of 2012 “Pharmacy profession in harmony”, Khon Kaen 
University, Khon Kaen, Thailand, Feb 11-12, 2012. Isan Journal of Pharmaceutical Sciences (IJPS) 
2012;8(1) :282. 

17. Atika Jaruchotikamol, Pawitra Pulbutr, Jintana  Pratumchart, Jiraporn Promkod, Chaweewan Pumpet, 
Sirinan Janrongkhum.  Effects of cycloalliin on rat adipocyte lipolysis.  The 1st International Conference 
on Health Science, Thai Traditional and Alternative Medicine:  ICHTAM “The Role of 
Traditional/ Alternative Medicine and Global Health Care”, 21- 23 November 2012 Taksila Hotel, Maha 
Sarakham, Thailand. p. 97. 

18. Pulbutr P., Jaruchotikamol A., Chaiyachart J., Sonrasee P., Poungpan W. Effect of (-)-Epigallocatechin 
Gallate (EGCG) on rat adipocyte lipolysis. . The 1st International Conference on Health Science, Thai 
Traditional and Alternative Medicine: ICHTAM “The Role of Traditional/Alternative Medicine and 
Global Health Care”, 21-23 November 2012 Taksila Hotel, Maha Sarakham, Thailand. p. 96. 

19. Pulbutr P., Jaruchotikamol A.,  Cushnie B., Rattanakiet S., Punjaruk W., Nualkaew S. Effects of 
Pseuderanthemum palatiferum ethanolic extract on rat adipocyte lipolysis and in vitro alpha-amylase 
activity. The 4 th International conference on nutrition and physical activity in aging, obesity and cancer: 
NAPA 2013, 14-17 August 2013 Centara Grand Mirage Beach Resort Pataya, Chonburi, Thailand. P. 95. 

20. Pulbutr P., Yolpol P., Musikawan P., Jaruchotikamol A.,  Cushnie B., Punjaruk W. In vitro study on alpha-
amylase enzyme activity of Pseuderanthemum palatiferum ethanolic leaf extract. The 5th International 



Conference on Natural Products for Health and Beauty (NATPRO 5), from May 6-8, 2014. Moevenpick 
Resort & Spa Karon Beach Phuket, Thailand . P.179. 

21. Jaruchotikamol A., Worakitpoonpal P., Bunlung P., Pulbutr P., Cushnie B. Antioxidant activity of cycloalliin. 
The 5th International Conference on Natural Products for Health and Beauty (NATPRO 5), from May 6-8, 
2014. Moevenpick Resort & Spa Karon Beach Phuket, Thailand . P.180. 

22. Achida Jaruchotikamol, Pawitra Pulbutr, Benjamart Cushnie, Kanuengnit Kamphakul, Waraphorn 
Yubonpas. Antioxidant activity of Momordica cochinchinensis (Lour.)Spreng. aqueous extract. ICPAM2015; 
International Conference of Pharmaceutical Sciences and Medicines, Jan 22-23, 2015 Tao-Thong Hotel 
Operation Center, Burapha University, Chonburi, Thailand. P.30. 

23. ภูริดา นาสิงบุตร, กนกนุช จันทะคาม, อาภาภิชย์ บัวเขียว, ปวิตรา พูลบุตร, เบญจมาศ คุชนี, อชิดา จารุ
โชติกมล. ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมฟลาโวนอยด์รวมในสารสกัดน้ำจากฟักข้าว. 9th Annual 
Conference of Northeastern Pharmacy Research 2017: Innovative Pharmaceutical Products 
and Services in Thailand 4.0, Ubon, Mar 11-12, 2017 

24. Achida Jaruchotikamol, Pawitra Pulbutr, Benjamart Cushnie, Patcharin Songsri, Kesaraporn Ngamyart, 
Thitiporn Polsri. Antioxidant Activity of Hot Water Extract of Momordica cochinchinensis (Lour.) Spreng. 
Leaves and Stems (A13). งานประชุมวิชาการประจำปสีมาคมเภสัชวิทยาแห่งประเทศไทย ครั้งท่ี 40, คณะวิทยาศาสตร ์
ม.มหิดล กทม. 26-28 เม.ย.2561  

25. oral presetation. ปิยลักษณ์ กุศลาภิรมย์, จุฑามาศ ผลพฤกษา, อชิดา จารุโชติกมล. Protease and 
protein denaturation inhibitory activity of the Cucurbitaceae spp. aqueous extracts. การ
ประชุมสามสถาบัน 19-20/2/65 
 

Publication 
1. Hisako Tamaki, Tsutomu Sakuma, Yo-ichi Uchida, Atika Jaruchotikamol, NobuoNemoto, 2005. Activation 

of CYP1A1 gene expression during primary culture of mouse hepatocytes. Toxicology 216, 224-231. 
2. Jarukamjorn. K, Sakuma. T, Jaruchotikamol. A, Oguro. M, Nemoto. N, Collaborative Regulation of Cyp2D9 

mRNA Expression By Glucocorticoid and Growth Hormones in Mouse Liver. Drug Metabolism Reviews : 
Biotransformation and Disposition of Xenobiotics , October. 2005, 37(supp.2) : pp .309 

3. Kanokwan Jarukamjorn, Tsutomu Sakuma, Atika Jaruchotikamol, Yukako Ishino, Miki Oguro, Nobuo 
Nemoto, 2006. Modified expression of cytochrome P450 mRNAs by growth hormone in mouse liver. 
Toxicology 219, 97-105. 

4. Kanokwan Jarukamjorn, Tsutomu Sakuma, Atika Jaruchotikamol, Miki Oguro, Nobuo Nemoto, 2006. 
Regulation of mouse hepatic CYP2D9 mRNA expression by growth and adrenal hormones. Drug Metab. 
Pharmacokinet. 21, 29-36. 

5. Atika Jaruchotikamol, Kanokwan Jarukamjorn, Wanna Sirisangtrakul, Tsutomu Sakuma, Yuki Kawasaki, 
Nobuo Nemoto, 2007. Strong synergistic induction of CYP1A1 expression by andrographolide plus typical 
CYP1A inducers in mouse hepatocytes. Toxicol. Appl. Pharmacol. 224, 156-162. 

6. Atika Jaruchotikamol, Akiko Takase, Sumiyo Itoh, Yuki Kawasaki, Sachiko Kondo, Tsutomu Sakuma, and 
Nobuo Nemoto, 2009.Alteration of acetaminophen-induced cytotoxicity in mouse hepatocytes during 
primary culture. Journal of Health Science. 55(5), 767-776. 



7. Sachiko Kondo, Waranya Chatuphonprasert, Atika Jaruchotikamol, Tsutomu Sakuma, Nemoto Nobuo. 
Cellular glutathione content modulates the effect of andrographolide on beta-naphthoflavone-induced 
CYP1A1 mRNA expression in mouse hepatocytes. Toxicology 2011; 280: 18-23. 

8. Jaruchotikamol A, Pannangpetch P, Kukongviriyapan V, Chaichompoo W. Anti-lipid peroxidation and 
antioxidant activity of Polygonum odoratum Lour. Journal of Science and Technology Mahasarakham 
University 2011; 30(3): 249-261. 
อธิกา จารุโชติกมล, พัชรีวัลย์ ปั้นเหน่งเพ็ชร, วีรพล คู่คงวิริยพันธ์ุ, วนิดา ไทรชมภู. ฤทธิ์ต้านไลปิดเปอร์ออกซิเดชันและต้าน
ออกซิเดชันของสารสกดัผักแพว. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 2554; 30(3):249-61. 

9. Pawitra Pulbutr, Atika Jaruchotikamol, Jirawan Chaiyachart, et al. Different lipolytic response to (-)-
Epigallocatechin-3-gallate in adipocytes derived from normal diet rats and high fat diet rats. Journal of 
Biological Sciences 2012; 12(5): 294-300.  

10. Atika Jaruchotikamol, Patchareewan Pannangpetch. Cytoprotective activity of mulberry leaf extract 
against oxidative stress-induced cellular injury in rats. Pakistan Journal of Pharmaceutical Sciences, 2013; 
26(1): 163-168. 

11. Atika Jaruchotikamol, Pawitra Pulbutr, Jariyaporn Prirskaew, Paweesuda Samsri, Rungnapa Paprom, 
Siwakorn Danruck. Effects of Moringa oleifera Lam. leaf extract on lipolysis in rat adipocyte. Journal of 
Science and Technology Mahasarakham University 2013; 32(2): 129-139. 
อธิกา จารุโชติกมล, ปวิตรา พูลบตุร, จรยิาพร เพรศิแก้ว, ปวีณ์สดุา สามสี, รุ้งนภา ปาพรม, ศิวากรณ ์แดนรักษ์. ฤทธิ์ของสาร
สกัดใบมะรุมต่อการสลายไขมันในเซลล์ไขมันจากหนูขาว. ว.วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ม.มหาสารคาม มี.ค.-เม.ย. 2556; 
32(2) :129-139. 

12. Pulbutr P., Jaruchotikamol A.,  Cushnie B., Rattanakiat S., Naulkaew S. Anti-lipolytic, alpha-amylase 
inhibitory and antioxidant activities of Pseuderanthemum palatiferum (Nees) Radlk. leaf ethanolic 
extract. Journal of Medicinal Plants Research. 2014; 8(28): 967-74. 

13. Pawitra Pulbutr, , Somsak Nualkaew, Sakulrat Rattanakiat, Benjamart Cushnie, Achida Jaruchotikamol. 
Inhibitory actions of Pseuderanthemum palatiferum ( Nees)  Radlk.  leaf ethanolic extract and its 
phytochemicals against carbohydrate- digesting enzymes.  Asian Pacific Journal of Tropical Biomedicine. 
2016; 6(2): 93-99.  

14. Pawitra Pulbutr, Natcha Saweeram, Thitiworada Ittisan, Hattaya Intrama, Achida Jaruchotikamol and 
Benjamart Cushnie. In vitro α-amylase and α-glucosidase Inhibitory Activities of Coccinia grandis Aqueous 
Leaf and Stem Extracts. J. Biol. Sci. 2017; 17(2):61-68. 

15. ปวิตรา พูลบุตร, กฤษณี สระมุณี, วนรัตน์ อนุสรณ์เสงี่ยม, เบญจมาศ คุชนี, อชิดา จารุโชติกมล. ผลการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านในหัวข้อเภสัชวิทยาของ ยารักษาโรคเบาหวานในนิสิตเภสชัศาสตร์ของมหาวิทยาลยัมหาสารคาม Thai 
Journali of pharmacy practice 2560; 9(2) (กค.-ธค.60) รับลงตีพิมพ์: 7 ส.ค. 2560 p.422-432. 

16. Pulbutr P, Rattanakiat S, Phetsaardeiam N, Modtaku P, Denchai R, Jaruchotikamol A, Khunawattanakul W. 
Anticariogenic Activities of Derris reticulata Ethanolic Stem Extract Against Streptococcus mutans. Pak J 
Biol Sci. 2018 Jan;21(6):300-306.  

17. Achida Jaruchotikamol, Jintana Pratumchart, Jiraporn Promkod, Chaweewan Pumpet, Sirinan Janrongkhum, 
Pornthip Worakitpoonpal, Pornpawee Banlung, Pawitra Pulbutr, Benjamart Cushnie. ผลของไซโคลอัลลิอินต่อ
การสลายไขมันและลปิิดเปอร์ออกซิเดช่ัน. Journal of Science and Technology Mahasarakham University 2018; 37
(2) (มีค-เมย): p.245-258. 
อชิดา จารุโชติกมล, จินตนา ประทุมชาติ, จิราพร พรหมโคตร, ฉวีวรรณ พุ่มเพ็ชร, ศิรินันท์ จันร่องคำ, พรทิพย์ วรกิจพูนผล, 
พรปวีณ์ บรรลังค์, ปวิตรา พูลบุตร, เบญจมาศ คุชนี. ผลของไซโคลอัลลิอินต่อการสลายไขมันและลิปิดเปอร์ออกซิเดชั่น. ว.
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ม.มหาสารคาม 2561; 37(2) (มีค-เมย): 245-258. 

http://www.sciencedirect.com/science/journal/22211691


18. เบญจมาศ คุชน,ี จตุพร สกุลสุทธิวัฒน, ณิชาภัทร สมัยพานิช, อชิดา จารุโชติกมล, ปวิตรา พูลบุตร. ประสิทธิผลของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื ่อง เภสัชวิทยาของยารักษาแผลในทางเดินอาหาร วารสารวิทยาศาสตร  และเทคโนโลยี ม.
ธรรมศาสตร์  26 (6) พฤศจิกายน - ธันวาคม 2561 

19. Wanwisa Khunawattanakul, Passakorn Boonma, Ronnarit Kampetch, Achida Jaruchotikamol, Benjamart 
Cushnie, Sakulrat Rattanakiat, and Pawitra Pulbutr. 2018. Inhibitory Actions of Lagerstroemia speciosa (L.) 
Pers. Aqueous and Ethanolic Leaf Extracts against Carbohydrate-digesting Enzymes” Pharmacognosy 
Journal, 10(6) Suppl, Nov-Dec, s113-s118 

20. ดนัย แซ่ลิ้ม, วิชญ์พล ศักดา, เบญจมาศ คุชนี, อชิดา จารุโชติกมล, ปวิตรา พูลบุตร, 2562. การพัฒนาและประเมินโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เภสัชวิทยาของยาลดความดันโลหิต Development and Evaluation of Computer-Assisted 
Instruction Program Entitled Pharmacology of Antihypertensive Agents . วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
27(2) มีนาคม - เมษายน 2562 

21. อชิดา จารุโชติกมล, ปวิตรา พูลบุตร, คนึงนิตย์ คำภากุล, วราภรณ์ ยุบลพาส, ภูริดา นาสิงบุตร, กนกนุช จันทะคาม, อาภา
ภิชย์ บัวเขียว, เกสราภรณ์ งามญาติ, ฐิติพร พลศรี, 2562 ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดน้ำร้อนของยอดอ่อนฟักข้าว. ว.
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ม.ธรรมศาสตร์ : 27(3) พฤษภาคม - มิถุนายน 2562. : 472-484. 

22. เบญจมาศ คุชนี, อชิดา จารุโชติกมล, ปวิตรา พูลบุตร, เทวา นรินรัมย์, ธีรดล พลกอม 2562. ประสิทธิผลของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เภสัชวิทยาของยาต้านมะเร็ง. ไทยเภสัชศาสตร์และวิทยาการสุข ภาพ : 14(3) กค.-กย.2562: 
128-135. 

23. เบญจมาศ คุชนี, อัจฉรา พรมลารักษ์, ชญาณ์พิมพ์ บุญชู, ธนาวุธ เขาดี, บุญญวัฒน์ บุญระดม, วณิชชกร สิงห์บรรณ, อชิดา 
จารุโชติกมล, ปวิตรา พูลบุตร, 2562, ฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์แอลฟาอะไมเลสและฤทธิ์ต้านออกซิเดชันของสารสกัดหยาบจากผล
มะเดื่ออุทุมพรด้วยเอทานอล, ว.วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ม.ธรรมศาสตร์ 27(5): กย.-ต.ค 62: 943-955. 

24. อชิดา จารุโชติกมล, หทัยพร ศรีบุตรตา, ลีลาพิจ ยงหนู, ปวิตรา พูลบุตร, เบญจมาศ คุชนี, 2562, ฤทธิ์ต้านลิปิดเปอร์
ออกซิเดชันและต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดน้ำจากส่วนที่รับประทานได้ของฟักข้าว. ว.วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มมส. : 
38(6) (พย –ธค. 2562): 562-571.   

25. Pawitra Pulbutr, Kaewkallaya Thongrak, Apichart Thitprapai, Sakulrat Rattanakiat, Chawannuch Mudjupa, 
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